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CONTEXTE DE LA DEMARCHE  

 
Sur le territoire de Thau, a été adopté un Contrat de gestion intégrée et de transition écologique (2020-2025) qui vise à 
coordonner l’ensemble des politiques publiques pour préserver et valoriser le patrimoine naturel. A cette occasion, trois grands 
objectifs ont été fixés, parvenir à : un aménagement résilient et durable, une économie littorale globale et innovante et une 
gestion environnementale équilibrée pour protéger la biodiversité et les usages, avec comme fil rouge pour l’ensemble de ces 
objectifs l’innovation et la participation citoyenne. 
 

Construction d’un réseau de citoyens 

engagés en faveur de la résilience du 

territoire 
Occitanie 

Département : Hérault 
Territoire concerné : 25 communes  

Nombre d’habitants : 190 000  
Délégation : Montpellier    

Interlocuteurs Agence : Evelyne Lacombe   
 
 

 

 

Porteur et animateur de la 
démarche 
 

Syndicat mixte du bassin de Thau 

(SMBT) 

                    Partenaires 
Service enfance jeunesse de Balaruc-le-Vieux 
Commune de Montbazin 
Commune de Pinet 
Communauté d’Agglomération Hérault Méditerranée 
Commune de Poussan 
Commune de Frontignan 
Ambassadeurs de l’eau du festival de Thau 
Association Adena, gestionnaire de la Réserve naturelle du Bagnas 
Conseil citoyen de Marseillan 
Conseil municipal des jeunes de Frontignan 
Conseil de développement de Sète Agglopôle Méditerranée 
 

 



La démarche participative a débuté en février 2021, et répond à une action précise inscrite dans ce contrat : la  construction 
d’un réseau d’acteurs et de citoyens engagés dans la transition écologique et le développement de la participation citoyenne à 
l’échelle du bassin versant de Thau. Plus précisément, l’objectif de la participation citoyenne est de  faire émerger des 
groupes citoyens qui travailleront sur les enjeux de l’eau. L’ambition finale est de les amener à mettre en œuvre des 
actions concrètes liées à l’eau, issues de leur réflexion ou en lien avec des projets existants. En bref, amener les citoyens à 
devenir acteurs de leur environnement. 

En ce qui concerne le contexte hydrologique, le bassin de Thau a des sources d’approvisionnement en eau fragiles et 
extérieures au territoire. Il existe cependant de nombreux usages liés à cette ressource, notamment agricoles, 
conchylicoles et  touristiques. Une étude de diagnostic hydromorphologique des cours d’eau du SAGE Thau-Ingril a démarré 
début avril 2022 et se terminera  fin avril 2023. 

 

 
 
 
 
 
 

LES ENJEUX ABORDÉS PAR LA DEMARCHE  
 

 Les économies d’eau : la sécurisation de l’approvisionnement en eau face à des besoins croissants  
 La restauration des cours d’eau  
 La limitation de l’usage des phytosanitaires  
 La désimperméabilisation des sols  
 La gestion des inondations 
 L’amélioration de la qualité des masses d’eau  

 
 

LES ENJEUX DE L’ACTION PAR RAPPORT AUX ORIENTATIONS FONDAMENTALES (OF) DU SDAGE1 

- OF n°3 : Prendre en compte les enjeux sociaux et économiques des politiques de l’eau 

                                                           
1
 Schéma directeur d’aménagement et de gestion des eaux du bassin  

Périmètre d’intervention du SMBT ©IGN, SMBT 



- OF n°5D : Lutter contre la pollution par les pesticides par des changements conséquents dans les pratiques 
actuelles 

- OF n°6 : Préserver et restaurer le fonctionnement des milieux aquatiques et des zones humides 
- OF n°7 : Atteindre et préserver l’équilibre quantitatif en améliorant le partage de la ressource en eau et en 

anticipant l’avenir  
 

 

LES OBJECTIFS DE LA DEMARCHE  
 

 Construire un réseau d’acteurs et de citoyens sur le périmètre du bassin versant et de la lagune de Thau et 
de l’étang d’Ingril 

 Réaliser des aménagements en collaboration avec les citoyens  
 Réaliser des outils de sensibilisation sur les cours d’eau, en associant les habitants, les associations et les 

acteurs de l’eau  
 Constituer une dynamique autour des cours d’eau du bassin 
 Soutenir les citoyens à devenir des ambassadeurs de l’eau et acteurs de leur environnement 

 

 

 

 

 

 

  

 

SCHEMA DE LA DEMARCHE   

 

 

 

 

 

 

 

Création d'un 
réseau citoyen à 

l’échelle du 
bassin versant 

de Thau et 
d’Ingril 

Service Enfance 
Jeunesse de Balaruc-

Le-Vieux  

Aménagement d'un 
bassin de rétention des 

eaux pluviales  

Ecole primaire du Pinet 
et habitants 

Evènement participatif 
sur le Soupié   

Jeunes de l'accueil 
périscolaire de 
Montbazin et 

habitants 

Exposition participative 
sur la Vène Conseil citoyen de  

Marseillan 

Réflexion sur les 
économies d'eau   

Ambassadeurs de l'eau 
de Thau  

Réflexion sur les 
économies d'eau  

Coût de la démarche 

 

Quelques chiffres 

 
 495 participants sur l’ensemble 

des évènements  
 36 évènements participatifs 
 39 journées d’animation 
 Durée  2 ans (2021 et 2022) 
 
 

 

 Coût total : 92 800 €  
 Montant pris en charge par 

l’AERMC dans le cadre de l’appel à 
projets Eau et participation citoyenne :  
37 000 € 

 

Le schéma ne répertorie pas de façon exhaustive toutes les démarches 



 

DEROULEMENT DE LA DEMARCHE 

 

Le SMBT est parti à la recherche de citoyens prêts à s’engager sur les enjeux de l’eau en allant d’abord à la 
rencontre de groupes citoyens déjà constitués comme le conseil municipal des jeunes à Frontignan ou le conseil 
citoyen à Marseillan.  

Le syndicat a proposé aux différents partenaires (énumérés ci-dessus) quatre thématiques de travail sur lesquels 
les groupes citoyens pouvaient travailler : la désimperméabilisation et  la nature en ville, la restauration des cours 
d’eau, la limitation de l’usage des produits phytosanitaires et les économies d’eau.  

A Balaruc-le-Vieux, les jeunes du service Enfance Jeunesse ont décidé de travailler sur la thématique de la 
désimperméabilisation. Ils se sont impliqués dans le projet de ré-aménagement d’un bassin de rétention des eaux 
pluviales existant sur la commune. 15 jeunes ont réfléchi à des scénarios et ont créé une maquette.  

De nombreux évènements participatifs ont été réalisés auprès d’un public jeune du territoire, notamment avec les 
jeunes citoyens du Service Enfance Jeunesse de Balaruc-le-Vieux, l’école de Pinet et le service enfance jeunesse 
de Montbazin. Avec ces jeunes, le SMBT a organisé une animation sous la forme d’une enquête policière sur les 
cours d’eau. L’idée était de collecter des indices et constituer le « portrait-robot » du cours d’eau : sa faune, sa flore 
et sa ripisylve, son empreinte sur le paysage, les risques d’inondation. Tous ces indices ont permis de constituer des 
panneaux d’exposition présentés aux parents, au maire et aux élus. 

Sur la commune de Pinet et de Montbazin, le SMBT a organisé des visites des cours d’eau du Soupié et de la Vène 
cette fois à destination des adultes. De manière générale, le SMBT a remarqué une désappropriation des cours 
d’eau de type méditerranéendes par les citoyens. Ils souvent  invisibles pour eux. A cette occasion, ont été récoltés 
des photos, des perceptions, des usages et des idées auprès des participants sous la forme de questionnaires. 
Ces recueils ont été complétés par 10 entretiens individuels sur chaque commune auprès d’habitants et d’acteurs 
liés au cours d’eau. Sur ces deux cours d’eau, des projets de restauration sont envisagés. 

Pour recruter des citoyens à l’échelle du bassin versant, le SMBT est  intervenu lors de nombreux évènements. Il 
a tenu un stand au festival de musique de Thau, un festival éco-engagé. A cette occasion,  le syndicat a pu 
sensibiliser et recueillir les idées de 130 personnes. Des ambassadeurs de l’eau sur Thau ont  également été 
recrutés lors des Assises Ora maritima organisées par le Syndicat sur la question de la transition alimentaire et lors 
de la Journée Mondiale des zones humides où des sorties pédestres ont été organisées. Après avoir été sensibilisés 
aux enjeux de l’eau sur le territoire, ces ambassadeurs sont régulièrement mobilisés par le SMBT pour participer à 
la réflexion autour des projets portés par le syndicat. Par exemple, un questionnaire leur a été adressé sur la 
question des économies d’eau sur le territoire. Les résultats seront ensuite communiqués à l’ensemble des élus du 
bassin.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EXTRAIT DE LA DEMARCHE 

 

 

 

 

Photographies prises lors de l’exposition participative sur le cours d’eau de la Vène à Montbazin ©SMBT 



LES INGREDIENTS DE LA REUSSITE 

 Le fait de filmer les étapes des participations citoyennes a permis de concrétiser les actions 
réalisées par le syndicat : l’outil vidéo s’est révélé être un bon outil pour convaincre les élus. 

 L’équipe du SMBT s’est montrée particulièrement motivée et collectivement impliquée, 
ce qui a permis un travail en transversalité par le syndicat (toutes les thématiques de l’eau ont 
été abordées). 

 Un essaimage des démarches : des communes sont allées à la rencontre du SMBT après 
avoir pris connaissance des participations citoyennes qu’il avait réalisé sur le territoire afin de 
se lancer dans la démarche.  

 Une implication des élus dans le projet  
 
 

LES DIFFICULTES RENCONTREES 
 

 Un manque de connaissances quant à l’ingénierie de la participation citoyenne rendant le travail 

de mobilisation compliquée, notamment dans le temps. 

 Une participation citoyenne chronophage et couteuse en termes de ressources humaines 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

POUR PLUS D’INFORMATIONS 

Site internet du SMBT : https://www.smbt.fr/accueil/ 
Page facebook du SMBT : https://fr-fr.facebook.com/SMBThau/  
 
 

 

 

 

 

Date de rédaction : 12/01//2022 

 

 La constitution d’un film méthodologique retraçant la construction du réseau de citoyens 
 Le SMBT continue de consolider les démarches engagées et effectue un travail de déploiement  de ces 

démarches auprès d’autres communes et structures  

LES PERSPECTIVES 

 

https://www.smbt.fr/accueil/
https://fr-fr.facebook.com/SMBThau/

