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L’écoute sociologique : un levier 
pour les projets de restauration de 

cours d’eau ?

Contrechamp 



Site de restauration du Guil – Château-Ville-Vieille (05) – © Contrechamp



Une rivière …

Dispositif « Porteurs de parole » sur le projet de restauration du Rhône sur le 
SMIRIL  © CPIE du Bugey - Contrechamp



« Pour nous qui 
vivons en ville…

… les bords de 
la rivière sont 
notre jardin ! »

Bords du Dévorah – Bourg-en-Bresse (01) – © Contrechamp

Bords du Gier – Givors (69) – © Contrechamp



Barrage Ricous – Drac (05) –  © Jean Luc Armand

Peut-on restaurer des 
rivières sans les usagers ? 



Les liens des usagers aux cours 
d’eau : des  incontournables pour 
les projets de restauration

⚫ Les usages

⚫ Les perceptions

⚫ Les attachements 

⚫ La compréhension, les attentes et 
craintes / vis-à-vis des projets

⚫Dans un contexte de changement 
climatique renforce significativement ces 
relations …



Ecoute sociologique sur le site de 
restauration du Guil à Château –
Ville - Vieille



⚫ Une pluralité d’usages (pêche, randonnée, repos, kayak, 
baignade) et une fréquentation en hausse (les après-
midis d’été)

 

⚫ Un attachement des riverains et usagers à la naturalité du 
site, à son caractère sauvage et perçu comme non 
aménagé

⚫ Un risque inondation très présent (1957) et accepté par 
les riverains, inconnu des vacanciers

⚫ Un projet hydraulique et de restauration de milieux 
incompris des riverains malgré la concertation



Quelques principes …

⚫ L’écoute sociologique 
n’est pas nécessaire 
partout !

⚫ Lorsqu’elle est réalisée, 
elle ne réduit pas les 
ambitions écologiques 
du projet

⚫ À construire avec les 
usagers … 

⚫ … sans déposséder les 
élus et leurs partenaires 
de la décision



… et quelques outils

⚫ S’immerger dans le site du 
projet 

⚫ Observer, se documenter 

⚫ Ecouter et s’entretenir

⚫ Croiser les regards pour 
analyser 

⚫ Cartographier, schématiser, 
restituer



Fréquentation du 
Drac à Saint-Bonnet-
de-Champsaur



Perceptions de la Lergue 
et de la Soulondre à 
Lodève 



Les restaurations de cours 
d’eau : des occasions ratées ? 

⚫ d’appropriation des enjeux de gestion 
de l’eau et des milieux aquatiques par les 
usagers 

⚫ de mener des projets de territoire 
intégrant écologie, mobilité, cadre de vie, 
économie, santé…



Faisons des restaurations de cours 
d’eau des projets de territoire !



De la restauration du Bézo à un projet 
de territoire à Charlieu

Evolution des 
pratiques agricoles

Sentier pédagogique 
connecté aux circuits 

touristiques et de randonnée 

Protection contre les 
inondations 

Amélioration du 
cadre de vie de 

Charlieu

Restauration 
écologique / eau 

potable

Arboriculture (en projet) 

Activités socio-
culturelles MJC (en 

projet)

Support 
pédagogique collège 

Michel Servet 



Merci de votre attention !
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